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Pengertian Adalah tindakan untuk membersihkan dan merawat tali pusat agar terhindar
dari infeksi dan mempercepat proses terlepasnya tali pusat pada bayi

Tujuan Untuk mencegah terjadinya infeksi pada tali pusat.

1. Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Nomor
83/UN4.24/2022 tentang pedoman pelayanan pasien risiko tinggi dan
penyediaan pelayanan risiko tinggi di Rumah sakit Universitas
Hasanuddin Makassar

Kebijakan 2. Peraturan Direktur Utama Rumah Sakit Unhas Nomor 37/UN4.24.0/2023
Tentang Pedoman Pelayanan Neonatal Intensive Care Unit (NICU)

3. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
Nomor 77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan
Keperawatan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar

1. Persiapan Alat

Kapas alkohol 70% atau alcohol swab 70%
2. Persiapan Pasien :
a. Identifikasi pasien. Sesuaikan nama, tanggal lahir, dan nomor rekam
medis pasien
b. Posisikan bayi supinasi dengan kepala ekstensi, pasang ganjal bahu
3. Prosedur :
a. Cuci tangan dengan 6 langkah sebelum tindakan
Prosedur b. Siapkan kapas alcohol 70% atau alcohol swab 70%
c. Bersihkan tali pusat dengan kapas alcohol 70% atau alcohol swab 70%.
d. Bersihkan seluruh area tali pusat dengan rute dari arah dalam keluar.
e. Setelah dibersihkan, tali pusat dibiarkan terbuka tanpa ditutupi kain kasa.

Lipat bagian popok pada area tali pusat agar tali pusat tidak tertutup
popok

f. Apabila tali pusat masih basah, perawatan dilakukan pertiga jam.

0.

h.

Apabila tali pusat sudah kering, perawatan dilakukan pagi dan sore tiap
hari

Bersihkan dan posisikan kembali bayi setelah tindakan

Cuci tangan dengan 6 langkah setelah melakukan tindakan.
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